


EL BUIT

Recurs 1. “El Buit”

Activitat creativa i imaginativa

Nens a partir de 3 anys i també adults

e Després de la lectura del conte...

e Escull i fotocopia en DIN A3 la imatge de una de les 2 segiients pagines.

e Crea el qué vulguis dins aquest buit.

¢ Pots dibuixar, retallar revistes o papers i enganxar, pintar...

¢ A l’acabar podeu posar en comi el qué ha sortit del buit de cadasci i
penjar-ho a la paret.

e Segur que heu transformat el buit blanc en un mén ple d’imatges i color!
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EL BUIT

Que hi pot haver dins aquest buit? Dibuixa-hi 0 enganxa-hi coses... ANNA LLENAS



EL BUIT
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Qué hi pot haver en aquest espai buit?



VACIO

Al LeEHAS

Dibija, escribe, pega aqui dentro aguello que te llena y 1e hace feliz.







- Com explico
E I- BUIT aquest conte als nens?

Les pérdues estan presents a la vida i, desde petits és bo que les
afrontem i entenguem com a part d’aquesta. EL BUIT és un llibre
que ens parla de la pérduda emocional i de la capacitat de les
persones per a superar-la, transformar-la i trobar-hi un sentit.

Els nens també senten “el buit” intensament. Per exemple, davant un
canvi d’escola, un amic que marxa de la ciutat o la mort d’una
mascota. Parlar d’aquest sentiment i prevenir-lo pot ser bo per
encarar-lo quan apareix a la vida. Ara bé, ull! si el nen acabés de patir
la mort d’una persona propera estimada, llavors no seria un bon
moment d’explicar el conte, doncs la ferida esta massa oberta. Un
adult pot triar el moment en qué vol accedir al llibre; el nen també ha
de tenir la mateixa llibertat d’escollir el moment i no pas imposat per
adult que, tot i amb bona intencié, podria ferir-lo.

EL BUIT &s un llibre il-lustrat tant per adults com per petits. La
historia en si no té edat, perd el texte és més adult, aixi que un
consell si el vols explicar a nens molt petits, és versionar-lo amb les
teves propies paraules. També pots explicar el conte només amb les
imatges - sense text- i que siguin els nens els qui inventin i
construeixin la historia a partir d’aquestes.
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https://www.facebook.com/annallenasserra/?ref=hl
https://www.instagram.com/annallenas/
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